
時 分 分 時

15 その他

その他 その他
その他 その他 その他 その他
教育 報道 教育 教育 報道

50

15

45

30

オープニング

お買物情報 通販

高校野球ハイライト
報道
教育
教養

ぐんまトリビア図鑑（再） 教養

オレ一応モデル
なんですけど（再）

教養
娯楽

お天気マップ

お天気情報 報道

お天気情報 報道

ポチッと生活情報 通販

この夏行きたい！
北陸・信州・飛騨の旅

教養
娯楽

娯楽
お天気情報 報道

レッツゴーカースポット(再）
教育
教養
娯楽

オープニング

ぐんまトリビア図鑑（再） 教養

カラオケチャンネル（再）
教養
娯楽

カラなび歌謡曲 教養・娯楽

Ｃａｒ　Ｘ’ｓ ｗｉｔｈ　ＮＡＰＡＣ
教養
娯楽

オート結果 娯楽

お買物情報 通販

ぐんま一番（再）
教育
教養

　　ビジネスジャーナル（再） 教育

お天気情報 報道

クロージング その他

JAみどりの風（再） 教育

高校野球ハイライト
報道
教育
教養

お天気情報 報道

　チーム大地の
ゴルフＯＮ＆ＯＮ

教養

お天気情報 報道

ＪＡみどりの風 教育

クロージング その他
 お天気情報 報道

クルマでいこう！
教養
娯楽

通販

クロージング その他

教養
娯楽

はばたけ！
ぐんまの子どもたち（再）

教育

オレ一応モデル
なんですけど

高校野球ハイライト
報道
教育
教養

オート結果

お天気情報 報道

カラなび歌謡曲 教養・娯楽

娯楽

ポチッと生活情報

  演歌大好き
教養
娯楽

高校野球中継
報道
教育
教養

報道

報道
教養
娯楽

ＮＥＷＳ　eye
報道
教育
教養

ＮＥＷＳ　eye
報道
教育
教養

高校野球ハイライト
報道
教育
教養

ＬＯＶＥ ＧＯＬＦ
教養
娯楽

ポチッと生活情報 通販

報道

報道
教育
教養

教育

教養
娯楽

ポチッとくん体操

教育

教育

ポッピン　ポチッとくん

ポチッとくん体操

お買物情報

お買物情報

愛の迷宮

お天気情報

通販

番組 種別 番組

ニュースジャスト200 報道

ＪＯＹｎｔ！（再）
教養
娯楽

教養
娯楽

オープニング

カラオケチャンネル（再）

   ７月  １６日  （月） ７月  １７日（火） ７月  １８日（水）  ７月  １９日（木） ７月  ２０日（金）
種別番組 種別 番組

2018年 ７月番組表（番組種別）

 ７月  ２１日（土）   ７月  ２２日（日）

5

眠狂四郎円月殺法
教養
娯楽

種別番組 番組種別番組 種別種別

通販ポチッと生活情報

05

ポチッと生活情報 通販

ポチッと生活情報 通販

教育

通販

40
45オープニング オープニング

まるごとぐんまお天気情報 報道50 オープニング
お天気マップ ポチッとくん体操 ポチッとくん体操 まるごとぐんまお天気情報 報道オープニング

ポチッと生活情報 通販

30

ポチッと生活情報 通販

6
通販

お買物情報 通販ポチッと生活情報 通販ポチッと生活情報ポチッと生活情報 通販

通販ポチッと生活情報 通販お買物情報 通販ポチッと生活情報 通販

まるごとぐんまお天気情報 報道

7

まるごとぐんまお天気情報 報道

ポチッと生活情報お買物情報 通販ポチッと生活情報

6

まるごとぐんまお天気情報 報道まるごとぐんまお天気情報 報道報道まるごとぐんまお天気情報

ポチッと生活情報 通販
7

15

ポチッと生活情報 通販
ライフライン 教養教育　 テレビ寺子屋  

45

ポチッと生活情報 通販

ポチッと生活情報 通販ポチッと生活情報 通販通販ポチッと生活情報

教育

　お天気マップ 報道

　ニュース・ジャスト815 報道・教養

30

ポチッと生活情報 通販

8

　お天気マップ 報道

30

教育

　お天気マップ 報道 　お天気マップ 報道 報道

　ニュース・ジャスト815 報道・教養

8

15

　ニュース・ジャスト815 報道・教養
教育

はばたけ！
ぐんまの子どもたち

　お天気マップ

高校野球中継

　ニュース・ジャスト815 報道・教養

30

通販

　ニュース・ジャスト815 報道・教養

高校野球中継
報道
教育
教養

高校野球中継
報道
教育
教養

通販

若山かずさと花田真衣の
歌謡音楽館

教養・娯楽

59

9 30

ポチッと生活情報ポチッと生活情報 通販

10

報道お天気情報 お天気情報

930

オレ一応モデルなんです
けど（再）

教養
娯楽

ポチッと生活情報

高校野球ハイライト
報道
教育
教養

通販
10

ポチッと生活情報

報道

教養・娯楽  カラなび歌謡曲

教育

お買物情報

お買物情報 通販

お天気マップ 報道

30

報道
教育
教養

高校野球中継
報道
教育
教養

12 30

15
20

　ビジネスジャーナル（再）

1130

55

12

11

30
ポチッとくん体操 教育

教育

13

14

農産物市況

京ことコト

お天気情報

教養
娯楽

お天気情報

   5時に夢中！

通販

1330

16

14

仮面ライダーゴースト 教育
花より男子

30

ポチッと生活情報 通販

教養
娯楽

通販

通販

お買物情報

15

ポッピン　ポチッとくん

15 30

16

報道

   5時に夢中！

お買物情報 通販

清水節子と安藤栄子の歌
日記

教養
娯楽

教養

ポチッと生活情報

娯楽

通販

お買物情報 通販

30

通販
報道
教養
娯楽

   5時に夢中！

通販

お買物情報

お買物情報

   5時に夢中！
報道
教養
娯楽

17    5時に夢中！
報道
教養
娯楽

高崎もぎたて情報

報道
教養
娯楽

ポチッと生活情報 通販

教養

17

18 　ニュースジャスト６
報道
教育
教養

40
ポチッとくん体操 教育

　ニュースジャスト６
報道
教育
教養

　ニュースジャスト６
報道
教育
教養

　ニュースジャスト６
報道
教育
教養 　土木施設 教育

お天気情報

報・育・養

45

18
20

30

サンデーニュースジャスト

35 35
ポッピン　ポチッとくん 教育

レースガイド 娯楽

報道
教育
教養

　ニュースジャスト６
サタデーニュースジャスト

　土木施設

50
ポチッとくん体操 教育

娯楽レースガイド 娯楽

教育ポチッとくん体操

ポッピンポチ;ッとくん

ポチッとくん体操 教育

教育

ポチッとくん体操 教育

教育ポッピン　ポチッとくん 教養

19

レースガイド 娯楽レースガイド 娯楽 教育レースガイド 娯楽 レースガイド

教育

ポチッと生活情報

ひるポチッ！

読売デジタルニュース

30

あんみつ姫

教育

ポッピン　ポチッとくん 教育

20
55

教養
娯楽

めざせ　パーゴルフⅢ ぐんま一番
教育
教養

美味しんぼ
（デジタルリマスター版）

教育

ＮＥＷＳ　eye

カラオケ
チャンネル 21

19

20

銀魂

22
30

新★乾杯戦士アフターⅤ
教育
教養

アテンションＬＯＶＥ21 30

22
　　ビジネスジャーナル 教育

報道

23
都市対抗野球ダイジェスト

報道
教育
教養

教養
娯楽

牧野裕のＥｎｊｏｙ
　　　　　　　Ｇｏｌｆ

教養

報道
教育
教養

ＪＯＹnt！
教養
娯楽

ポチッと生活情報

都市対抗野球ダイジェスト

通販

2330 30

キンシオ
教養
娯楽

報道
教育
教養

都市対抗野球ダイジェスト
報道
教育
教養

都市対抗野球ダイジェスト都市対抗野球ダイジェスト

教養
娯楽

通販白黒アンジャッシュ 娯楽
報道
教育
教養

報道
教育
教養

24 ソードアート・オンライン
オルタナティブ　ガンゲイ

ル・オンライン（再）

ゆらぎ荘の幽奈さん 娯楽 JOYnt！（再）

ポチッと生活情報
2430

ポチッと生活情報 通販はたらく細胞暦物語 娯楽

通販

25

お買物情報 通販

 お天気情報

ポチッと生活情報 通販

その他 通販ポチッと生活情報

通販

その他
32

お天気情報

報道

STEPUPゴルフ

ペルソナ５

娯楽

娯楽

報道
教育
教養

ポチッと生活情報

26

報道

26

通販

30 30 25

37

お買物情報

ルンルンうたマルシェ

教育

ひるポチッ！
報道
教育
教養

ポチッと生活情報
教養
娯楽

ＭＵＳＩＣ　Ｂ・Ｂ　 HOT WAVE

都市対抗野球ダイジェスト

 お天気情報 報道

教養
娯楽

ポッピン　ポチッとくん

ポチッとくん体操

教育

ポチッと生活情報

都市対抗野球ダイジェスト

通販

ポッピン　ポチッとくん

クロージング

ぐんまトリビア図鑑

報道

ポチッと生活情報

ポチッとくん体操

教養
娯楽

お天気情報 報道

教養

ポチッとくん体操 教育ポチッとくん体操 教育

ポッピン　ポチッとくん

教育 ポチッとくん体操 教育

教育 ポッピン　ポチッとくん

お天気情報  お天気情報 報道

クロージング その他 クロージング

お天気情報

教養
娯楽

報道

報道
教養

通販 通販

うたなび！
教養
娯楽

雷様剣士ダイジ

お天気情報 報道

ポチッと生活情報 通販

報道

歌の彩は 教養・娯楽

娯楽
教育

報・育・養

レースガイド

報道

ポチッとくん体操 教育

報道
教育
教養

ポチッと生活情報 通販

お天気情報

輝くか、狂うか 娯楽

お天気情報 報道

教養
娯楽

愛の迷宮

ニュースジャスト200

德川御三家の激闘

スギちゃんの気まぐれ一人旅 教養

お買物情報 通販

読売デジタルニュース
報道
教養

お買物情報 通販 お買物情報 通販

その他

ポチッとくん体操

ＮＥＷＳ　eye
報道
教育
教養

お天気情報 報道

クロージング

ポチッと生活情報 通販

ポッピン　ポチッとくん

お買物情報 通販

フィッシング倶楽部
教養
娯楽

スギちゃんの気まぐれ一人旅（再） 教養

読売デジタルニュース
報道
教養

ＮＥＷＳ　eye
報道
教育
教養

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

07

30

07

303030303030

07070707070707070707070707070707

070707070707070707070707070707

070707070707070707070707070707

8

070707070707070707070707070707

8

07070707070707070707070707070707

070707070707070707070707070707

8

070707070707070707070707070707

070707070707070707070707070707

07070707070707070707070707070707

070707070707070707070707070707

070707070707070707070707070707070707070707070707070707070707


